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Editorial

Pfingsten...mal wieder...

Wir konnten uns jetzt beklagen, dass ganz viele
Menschen in der Welt nicht mehr wissen, was
Pfingsten ist.

Dass sie nicht mehr die Dreieinigkeit — Vater,
Sohn, Heiliger Geist — verstehen.

Dass sie einfach nur froh sind nicht arbeiten zu
mussen.

Wir konnten uns beklagen. Aber das tun wir
dieses Jahr nicht.

Nein. Wir denken uns einfach: ich erinnere
mich an die Geschichte.

Ich erinnere mich an:

Die Angst der Jiingerinnen und Jiinger. Dass
der Heilige Geist zu ihnen kommt und sie neu
belebt. Er ermutigt sie, er stirkt sie. Der
Heilige Geist ist beistand, Trosterin und Quelle
von Weisheit. Er stiftet Gemeinschaft und
ermoglicht den Glauben.

Nein, wir beklagen uns nicht. Wir lassen den
Geist wirken.

Der Heilige Geist wirkt in mir.
Darauf vertraue ich.

Er verwaltet nicht meine Vergangenheit,
sondern zeigt mir den Weg in die Zukunft.

Das kann bedeuten, dass er mich aus
eingefahrenen Gleisen herausreisst.

Der Heilige Geist hilft, Fenster zu entdecken,
wo ich nur Mauern sehe.

Der Heilige Geist hilft, Wege zu finden, wo ich
mich verlaufen habe.

Der Heilige Geist hilft Licht zu sehen, wenn
ich im Dunkel irre.

Der Heilige Giest driangt mich, Tiiren
aufzumachen, ohne dass ich kalkuliere, was
geschieht.

Viele Jahre meines Lebens hat mich der
Heilige Geist begleitet und gefiihrt.

Er fiihrt mich weiter, wenn ich auf ihn hore,
thm Raum gebe, mich ihm 6ffne.



Das zeigt sich in den kleinen Dingen des
Alltags: in der Treue zu den mir gegebenen
Aufgaben, in der Geduld, die ich immer wieder
aufbringe, in der Tapferkeit, mit der ich
missliebige Situationen aushalte, in der

Zuwendung anderer Menschen.

Immer begleitet mich der Heilige Geist.

Ein gebet zu Pfingsten.

der heilige Geist
rickt die Bahnen
wieder zurecht

der heilige Geist
gibt mir Zeit
zum Wandeln

der Heilige Geist
heilt das Chaos
in mir

der Heilige Geist
beruhigt meine
standige Angst

der Heilige Geist
starkt meine Ab-
wehrkrifte

der Heilige Geist
erfillt mich mit
bunten Traumen

der Heilige Geist
ermutigt mich ge-
waltfrei zu sein

Mittagstisch AG/BL/SO

21. April 2026, 11.30 Uhr
im Rest. Falken, Liestal

12. Mai 2026, 11.30 Uhr
im Rest. Roter Turm, Solothurn

19. Mai 2026, 11.30 Uhr
im Rest. Aarauerstube, Aarau

16. Juni 2026, 11.30 Uhr
im Rest. Falken, Liestal

Bitte daran denken: eine Woche vor dem
Mittagstisch Anmeldung bei

Anita Hintermann: 079 940 47 27 oder
Carmen Gloor: 076 365 65 55

Mittagstisch - Infos

Mittagstisch — Zusammensein — zusammen
essen — plaudern — geniessen!

Wir freuen uns sehr, dass wir seit Anfang
dieses Jahres in allen drei Kantonen
Mittagstische anbieten konnen.

Zu den Mittagstischen kommen immer wieder
Fragen auf.

Hier haben wir die Infos zu den
Mittagstischen zusammengefasst. Diese
Informationen gelten ab Juni 2026:

Neu werden pro Tisch jeweils eine 1-Liter
Flasche Mineralwasser mit und ohne
Kohlensdure bereitgestellt.

Diese sind im Preis von CHF 20.- inbegriffen.
Ebenfalls ist pro Person ein Kaffee im Preis
enthalten.

Wer etwas anderes trinken mochte (z.B. Cola,
Alkohol usw.) bezahlt dies selbst sowie
Desserts bezahlt auch jeder selbst!



Besonderer Gottesdienst

Jedes Jahr am zweiten Sonntag im Mai feiern
wir den Muttertag.

Zum ersten Mal wurde dieser Tag besonders
gefeiert im Jahr 1914 in den Vereinigten
Staaten.

Wir ehren unsere Mutter.

Wir kochen, backen, kaufen Blumen, suchen
Geschenke, buchen das Restaurant, machen
einen Ausflug... Die Gestaltung dieses Tages
ist vielfaltig.

Aber:

was feiern wir, wenn die Mutter nicht mehr
da ist.

Was feiern wir, wenn dieser Tag wehtut, weil
die Mutter fehlt.

Was feiern wir, wenn wir lieber trauern
mochten.

Herzliche Einladung
am Sonntag, den 10. Mai
um 13.00 Uhr in Olten

Wir erinnern uns. Wir spiiren was fehlt. Wir
feiern gemeinsam, was wir im Herzen
bewahren.

Gratulationen

Zum 70. Geburtstag
Am 15. April gratulieren wir
Luciano Pupilli in Oberkulm

Zum 85. Geburtstag
Am 17. April gratulieren wir
Rosa Imesch in Wettingen

Zum 70. Geburtstag
Am 10. Mai gratulieren wir
René Begert in Basel

Zum 80. Geburtstag
Am 29. Juni gratulieren wir
Annemarie Notter in Schinznach-Dorf

Zum 85. Geburtstag
Am 30. Juni gratulieren wir
Ernst Butz-Keckeis in Allschwil

Veranstaltungskalender

Griindonnerstag, 02. April 2026

16:00 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl

mit Anita Hintermann und Carmen Gloor
anschliessend einfaches Nachtessen
Pauluskirche, Olten (Calvinstube)

Karfreitag, 03. April 2026

15.00 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl

mit Anita Hintermann und Carmen Gloor
anschliessnd Kaffee und Kuchen
Reformierte Kirche, Schulstrasse, Sissach

Ostermontag, 06. April 2026

14.30 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl

mit Anita Hintermann und Carmen Gloor
anschliessend Kaffee und Kuchen
Reformierte Kirche, Oelrainstrasse, Baden

Sonntag, 03. Mai 2026
14:30 Uhr
Gottesdienst fiir Inklusion und Gleichstellung



Kantonaler okumenischer Gottesdienst fiir Menschen

mit und ohne Behinderung, fiir Gehorlose und
Horende zum Européischen Protesttag zur
Gleichstellung von Menschen mit Behinderung
anschliessend gemeinsamer Pizza-Plausch
Katholische Kirche, Suhr (Heilig Geist)
Separater Flyer folgt

Sonntag, 10. Mai 2026

13:00 Uhr

Gottesdienst zum Muttertag

fiir die ganze Nordwestschweiz

mit Anita Hintermann und Carmen Gloor
anschliessend Kaffee und Kuchen
Pauluskirche, Olten

Sonntag, 31. Mai 2026

10:30 Uhr

Okumenischer Gottesdienst

und Festakt zum 500-Jahr- Jubildum
Disput(N)ation, Baden

Separater Flyer folgt

Bibelquiz

Angegeben wird das Buch und
das Kapitel der Bibel. Den Rest diirfen Sie
selbst suchen und finden:

<+

Thema: Mutter

1. Wir wird Eva auch genannt?
Erster Mose 1.20-23

a) Mutter aller Lebendigen
b) Mutter aller Schonen
¢) Mutter aller Guten

oog

2. Esau und Jakob sind bekannte Briider. Wie

heisst ihre Mutter?
Erster Mose 1.1-13

a) Maria
b) Sarah
¢) Rebecca

ooo

3. Du sollst Vater und Mutter ehren ist eines der

10 Gebote. Welches?
Zweiter Mose 20.1-17

a) das vierte Gebot
b) das fiinfte Gebot
¢) das sechste Gebot

oogd

4. Wie heisst eigentlich die Mutter von Johannes
dem Tiufer?
Lukasevangelium 1.5-24

a) Eva
b) Elisabeth
c¢) Elena

ooo

5. An welchem Sonntag im Mai ist Muttertag?

[J a) am ersten Sonntag im Mai
[J b) am zweiten Sonntag im Mai
[J c¢) am dritten Sonntag im Mai

Antworten bis zum 31. Juni 2026

per Post oder Mail an:

Anita Hintermann, Feerstrasse 8, 5000 Aarau
a.hintermann@gehoerlosenseelsorgenw.ch

Dieses Quiz ist ein Jahresquiz!
Im Dezember 2025 informieren wir den gliicklichen
Gewinner/die gliickliche Gewinnerin.
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